
El Peña Montañesa  (2291 metros)  
 
Peña Montañesa es un magnífico mirador del Pirineo, quizás el mejor de todos pues permite ver prácticamente 
toda la cordillera desde su cima. A pesar de no tener una altura excesiva, la mole de esta montaña destaca 
desde los alrededores con su característica forma fácilmente identificable. El desnivel es bastante importante, 
pues hay que tener en cuenta que se sale desde poco más de 1100m y llegamos a 2291m. El punto de salida, el 
monasterio de San Victorián/San Beturián(Foto 1), no puede tener más historia pues está considerado ni más ni 
menos como el monasterio más antiguo de España(siglo VI) actualmente en restauración.Comenzamos pues a 
andar por la carretera hacia la ermita de la Virgen del Pilar, situada poco antes del monasterio. Junto a ella sale 
un camino que se interna en el bosque de boj y otras especies de plantas típicas de la vertiente sur, más de 
clima mediterráneo. En pequeñas pero fuertes lazadas vamos ganando altura por entre el bosque hasta que 
salimos al lugar llamado O Cantal de la Nariz, a unos 1400m, donde la senda coge más inclinación y nos va 
llevando hacia una zona de pastos más llana conocida como Os Plans, a unos 1850m de altura. Desde aqui ya 
vemos unas vistas vertiginosas de toda la parte sur de la montaña, sus cortados y allá a lo lejos los embalses de 
Mediano y El Grado(Foto 2). 
 
Vamos ascendiendo por una especie de faja que cerca de los cortados nos va dirigiendo hacia la última zona del 
recorrido. Hace rato que no tenemos vegetación arbórea, sólo pequeños arbustos y hierbas nos acompañan por 
esta zona. Vemos ya lo que nos queda, la hierba dará paso a la roca, mucha roca y además suelta, lo que hará 
penoso el caminar por ahí, pero las ganas de subir son mayores que la dureza del terreno (Foto 3). Vamos 
dejando árboles secos y algunos retorcidos en insospechadas formas en este terreno de piedras en el que das 
un paso hacia adelante y casi das dos hacia atrás pues la pendiente es fuerte y las piedras resbalan al sentir el 
peso de nosotros sobre ellas. A las tres horas de marcha, más o menos hacemos cumbre(Foto 4), por fin vemos 
la parte norte de la montaña y todo el panorama que se abre ante nuestros ojos, gran parte del Pirineo se divisa 
desde aquí. La lástima es que aunque aquí esté despejado en Pirineos haya nubes que nos tapen parcialmente la 
vista, de todos modos no deja de ser una vista majestuosa: Cotiella, Tres Sorores y muchos más. Mirar hacia 
abajo da impresión, pues el pico cae a cuchillo sobre el valle Laspuña (Foto 5). A la derecha vemos todo el 
cordal de la Peña Montañesa, con los picos de La Tuca, Peña Madrid, etc siguiendo la línea de la sierra. 
 
Ahora toca empaparnos de las vistas, descansar y poner marcha hacia abajo poniendo precaución sobre todo al 
principio, por la incómoda parte del pedregal, después la bajada es más suave pero se hace larga pues es por el 
mismo camino y el desnivel grande además el calor no ayuda a llevarla muy bien pero sólo pensamos en llegar 
abajo y descansar, refrescarnos el gaznate, la cervecita nos espera en Aínsa... 
 
[total 4 horas] 
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---Ruda ascensión a este pico del pre- pirineo, pero que es un mirador de primer orden hacia las tierras llanas 
del Sobrarbe y del Somontano, y también hacia los pirineos. 
 
--La vía que elegimos fue la de la salida desde el Monasterio de San Vitorián. A éste se llega por la carreterea 
Barbastro- Ainsa, y pasada ésta población unos kilómetros, dirección Bielsa, aparece un desvío hacia este 
monasterio. 
 
--Una vez allí, ya se puede observar la ladera que discurre por encima del farrallón de roca que hace de fachada 
de la Peña Montañesa, y que es por donde tuvimos que subir. 
 
--Existe sendero, no muy bien marcado (no es una autopista), pero no se pierde hasta el rellano que hay al pie 
de los Dos Picos del entorno (La Peña Montañesa, a la izquierda según nuestra progresión, y la Peña Madrid, 
más a la derecha). 2h 30 min hasta aquí. 
 
--A partir de aquí hay que buscar un sendero que nos lleva por una especie de desfiladero hasta la pedrera de 
acceso al pico. 
 
--Una vez al pie del pico, sólo nos queda remontar la pedrera "super desagradable" hasta la cima. (Para mí, es la 
peor pedrera a la que me he enfrentado en la vida. Puede ser que tenga esa sensación porque fue de las 
primeras, pero os aseguro que tiene mucha inclinación y es toda de piedra super suelta, es decir 2 pasos palante 
7 patrás). 
 
--Cima: 4 horas más o menos sin contar paradas.  
 
--Seguro que se pude hacer más rápido, este es un horario de marcha tranquilo. 
 
.----Aunque no sea un 3000, también es una montaña digna de visitar, por sus excelentes vistas, especialmente, 
hacia las tierras bajas de la provincia, los embalses de Mediano y El Grado etc... 
 
[total 6 horas]
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Salimos un poco antes de San Victorian a la izquierda, donde hay un cartel de informacion medio ambiental, por 

sendero bien marcado. En un primer tramo vamos entre zona boscosa, saliendo en 45' a una zona limpia y 

cogiendo altura rapidamente. Nos deleitamos con los vuelos de los buitres y algun quebranta en busca de 

papeo. Despues de bordear una gran canal empieza la ultima rampa que en poco rato te coloca en la cima 

despues de unas 3h., en llegar al coche nos cuesta 1h 30' mas o menos.  

 
[5 horas] 


